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Nata&fdokument o tom, jak slo¥ité je v Cesku adoptovat dité.
Viotomdost,s manzelemsicelym procesem proslaatedije
mamou Sestileté Viktorie.Nedavnojivzalassebou do Kambodzi.
Pfipravujetotiz vystavuadokumenty o zivoté tamnich lidi.
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étsinalidi o adopci ditéte nemluvi,

vy o této zkuSenosti rovnou

nataéite sbérny dokument. Proé?

M. N.: Kdyz jsme se s manzelem
rozhodli, Ze pijdeme do adopce, neméli
jsme zadné informace. Na internetu je jich
spousta, ale vétSinou tam pisi lidé, ktefi
maji $patnou zkusenost. Takze je tézké
se v nich zorientovat. Ted se sice mluvi
o tom, Ze se budou rusit kojenecké tstavy,
ale presto mélokdo vi, co proces konkrét-
né obnasi. Je to tabu a lidé mnohdy maji
z adopce strach.

Co vas osobné na tom procesu prekvapilo?
M. N.: Parovani.

Cotoje?

M. N.: Skupina lidi, néco jako rada, se se-
jde u stolu, na kterém jsou dva kominky
slozek. Jedny obsahuji tidaje o détech, dru-
hé o budoucich rodicich. A nad tim stolem
se rozhoduje o osudech. Pfipadé mi to tak
bizarni, az z toho béha mraz po zadech. To,
ze jsme se s Viktorkou setkali diky tomu,
ze nékdo po stole posunul k sobé nase
slozky, a ono to vyslo, povazuju za zazrak.

Napada vis jiny zpisob?

M. N.: Mély by fungovat profesionélni ro-
diny, ve kterych by dité, jehoz rodi¢iim se
néco stalo nebo jim bylo odebriano, moh-

lo néjakou dobu zit. A rodice by se pro né
hledali postupné. Mohli by za nim doché-
zet, seznamovat se. Probihalo by to lid-
skym zpisobem, ne jako rande naslepo.
Tento systém napriklad funguje v Ameri-
ce. Tady u nés ¢lovék neadoptuje konkrét-
ni dité. Nejdrive prochazi psychologicky-
mi testy. Ja se naptiklad ze vSeho nejdiive
dozvédéla, ze jsem na adopci ditéte stara.

Kolik vam bylo?
M. N.: Tficet osm.

Cosedélodal?

M. N.: Po psychotestech povinné podstu-
pujete navstévy socialky, travite vikendy
s dalsimi deviti cizimi pary. Vypravite si,
pro¢ nemuzete mit déti, pro¢ chcete néjaké
adoptovat, jak by mélo vypadat, co vSechno
mu chcete dat. Pak ¢ekate na dopis s pru-
hem, jestli jste byli shledani vhodnymi, pak
cekate dal...

Bylo to demotivuijici?

M. N.: Pro nékoho to demotivujici byt mtze.
My jsme si fekli, Ze je to nutné zlo. Ne ze by-
chom v tom nasli zalibeni, ale obéas se ted
na vecircich s prateli bavime historkami z té
doby. Brala jsem to tak, Ze co se m4 stit, se
stane. Jestli na nas néjaké dité ¢eka, prijde
k ndm a my k nému. Bylo ndm jedno, jaké-
ho etnika dité bude. Chtéli jsme, aby nebylo
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starsi dvou let. KdyzZ pak zavolali a my se se-
znamili s pétiletou Viktorii, zjistili jsme, Ze je
to uplné jedno. Rekli jsme si, Ze to asi takto
mélo byt. Pikantni je, Ze uz po hodiné po nis
chtéli védét, jestli jsme si sedli. Prosté vidite
décko hodinu a méte fict, jestli si ho vezmete
domi na cely zivot nebo ne.

Bylajste v tu chvilischopnapfemyslet?
Nebo byla touha mit dité tak silna, Ze
byste vten moment brala kazdé?

dobé se objevil mj matersky pud, ktery
jsem do té doby neméla. Vyhodila jsem
spoustu penéz za umélé oplodnéni. V oka-
mziku, kdy jsem uz byla napichani tolika
hormony, Ze by to porazilo slona a télo mi
vypovédélo sluzbu, jsem si uvédomila, Ze
to takhle nechci. Ze je to zbytec¢né, na krev,
pres ¢aru. Kdybych dala vice na intuici, uz
bych décko davno méla, byt by nebylo mé
krve. Manzel ma dvé déti, jeho dcera vyrus-
tala od puberty s nami. Tak jsem si rekla, ze

UMIM SI PREDSTAVIT, ZE NEJAKE DITE ODMITNU. JE
TO JAKO S DOSPELYMI, NEKTERI VAM VONI, JINI NE.

M. N.: Dovedu si predstavit, ze bych néjaké
dité odmitla. Je to stejné jako s dospélymi
lidmi, nékteri vim voni, nékteri ne. Testova-
la jsem se drive tim, Ze jsem koukala na déti
na ulicich, vzpominala jsem na rtizné déti,
které znam. Je mi jasné, ze déti v domovech
nejsou v zoologické zahradé a nemutizeme si
je tam chodit vybirat podle toho, jak se ndm
libi. Ale néco pri tom prvnim kontaktu pro-
béhnout musi.

Jakdlouhotrvalo, nezjste serozhodla,

Ze chcete adoptovat dité?

M. N.: Chlapa, se kterym jsem chtéla mit
déti, jsem poznala az ve Ctyriatficeti. V té
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bych to s vychovou néjakého dalsiho ¢love-
ka mohla zkusit. Ale nejsem typ, ktery se
narodil s tim, Ze chce bjt matka.

Z ceho tak soudite?

M. N.: Vim, Ze nékteré holky maji jasno. Ja
k nim nepatiim. Zila jsem v obavach, jakym
zpusobem vychovu zvladnu. Co budu tomu
stvoreni fikat? Co budu z pusy vypoustét?
Jakym zptsobem do néj budu otiskovat své

negativni vlastnosti?

Ajaktojde?
M. N.: Zeptame se Viktorky za deset let, co
si o tom mysli.

Ktera zvas byla nervéznéjsi,

kdyz jste se poprvé vidély?

M. N.: Viktorka byla nastavené na to, Ze
chce maminku. Je chytra jak liSka, takze
ji doslo, Ze to, co se uz odehralo s nékolika
détmi, které pak odesly do novych rodin,
se ted bude odehravat s ni. Nevim, kdo
z nas byl nervé6znéjsi. Vibec si nedovedu
predstavit, co se v jejim mozeéku a srdicku
muselo odehravat. Ani to snad védét ne-
chci, protoze by mé to rozbrecelo.

Zrazoval vas nékdo od adopce?
M. N.: Jasné.

Co jste s manZelem nejcastéji slySeli?
M. N.: Ze to neni naSe krev, a tudiZ nevime,
co se jednou stane.

Covynato?

M. N.: Neni jednodus$si odpovéd nez ta, ze
u vlastnich déti taky nikdy nevite, co se
stane.

SlySelajste taky: Nikdo nevi, co ma dité
zasebou, co kdyz mama fetovala nebo pila?
M. N.: Ano, takhle lidé také ¢asto uvazuji.

Pfemyslite nad tim, kolik miizete vychvou
ovlivnita co je naopak v genech?

M. N.: Védci se o to prou léta, lidé nad tim
léta premysleji. Ale neudélat to kvili
tomu, Ze tato otdzka neni vyresend, mi
prijde smésné. Divam se na to tak: jsem
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v paru stastna a myslim, Ze jsme s muzem
schopni nase Stésti a lasku dat ditéti. Ale
pak uz je na ném, co si z toho bude chtit
vzit.

DIiTE ME ROZNEZNILO, ALE
MYSLIM, ZE JSEM PRISNA MAMA
Vy jste rusovlasa, Viktorie ma

cerné kudrny a cokoladovou plet.
Vzbuzujete spolu pozornost?

M. N.: Nevim. Nezabyvam se tim. Viky
zatim méla jediny pfipad, kdy ji spolu-
zak ve Skolce fekl néjaky nesmysl, ktery
souvisel s barvou pleti. Pani ucitelka to
vyiresila. Doma jsme Viky vysvétlili, Ze
ten kluk na tom asi jesté rozumové neni
nejlip. Zasmali jsme se tomu, tak myslim,
Ze uz to mé od té chvile v hlavé vyjasnéné.

Zménil vas ten rok, co mate dceru?

M. N.: Asi vice vnimam svoje negativni
vlastnosti. MoZna mé to roznéznilo. Dité
rodice bezmezné obdivuje a miluje, ten
pocit jsem v zivoté nikdy nezazila. Piesto
si ale myslim, Ze jsem pfisnd madma. Sna-
zim se Viky nerozmazlovat. Prala bych si,
aby z ni vyrostl dobry ¢lovék, samostatny
¢lovék a uméla se o sebe postarat.

Procjste jis sebou vzala do Kambodzi?

M. N.: Neni davod ji na dobrodruznou vy-
pravu nevzit. Myslim, Ze Sestileté dité uz
dokaze velmi dobie rozliSovat, co je dob-
ré, co $patné, i vnimat, co je chudoba. Je
mi jasné, Ze ted si uvédomuje hlavné to,
Ze byla u mofe a opice ji tam chtély sebrat
mango. Ale doufam, Ze v ni zistanou za-
sunutéijiné véci, které tam vidéla. Nechci,
aby to byl jediny vylet, ktery udélame.
Vy v Kambodzi natacite dokumenty
achystate o nivystavu. Cimvias

pravé tato zemé pfitahuje?

M. N.: V KambodZi jsem byla celkem tfi-
krat. Poprvé s manzelem. Vzali jsme ba-
tohy a jeli. Uc¢arovala mi a rozhodla jsem
se vratit. Nechci, aby to znélo jako néjaka
floskule, ale nejradéji bych tam potadala
exkurze pro vSechny lidi, ktefi natikaj,
jak se tady v Cesku méme Spatné. Nam
vSem, ktefi si stéZujeme na ekonomickou
krizi, mame neurézky a deprese, bych do-
porucila Kambodzu jako formu dusevni
terapie.

Tak to vysvétlete podrobnéji...

M. N.: Tamni lidé, i kdyZ nic nemaji, si Zi-
vot uzivaji vice nez my. Jejich pozitivni na-
ladéni mé uchvatilo. Ale pravdou je, Ze ta
zemé hrozné moc potfebuje pomoct. Ne-
chci poméhat tak, ze tu dam dolar pro jed-
no dité, které mi nabizi naramek, tu pro
druhé. Pro jednu neziskovku jsem tam
jela natocit spot pro adopce na dalku a pak
jsem se tam vypravila znovu. S rodinou,
kameramanem a kamaradem fotografem.
J4 jsem todila cestopis pro Ceskou televizi
a portréty Cechi, ktefi v Kambodzi Ziji,
zaroven dal$i dokumenty a také jsme fotili
konkrétni déti pro velkou vystavu, kterou
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chystidme. Ted uz spolupracuji se dvéma
neziskovkami, nase pomoc ma spocivat
v tom, Ze na konkrétnich ptipadech Kam-
bodzant Cechtim ukéizeme, jak to vypa-
d&, kdyz je clovék v krizi. Jejim vytézkem
mnohym tamnim détem pomdzeme, aby
mohly chodit do skoly.

Pro¢ do skoly chodit nemohou?

M. N.: Lidé tam ziji s péti dolary na mé-
sic. Mnohé rodiny jsou tak chudé, ze déti
do skoly nemohou chodit, protoze nemaji
ani na tuzky. Diky ¢eské Charité bylo pro-
Skoleno asi padesat ucitelu, jak se chovat
k handicapovanym a znevyhodnénym
détem. Asi dvé sté déti se diky programu
dostalo k doktorum. Zjistilo se, ze mnoha
décka nejsou hloup4, ale prosté jen Spatné
vidi. Dostala brejlicky a normalné chodi
do Skoly. Natéceli jsme otevirani §koly,
kterd vznikla diky $kole Janky a Honzy
Pffeiferovych, kterd zase vznikla diky
manzelim Daniele a Markovi Spinkovym,
¢eskym manzelim - skautim, kteii se
prosté rozhodli, Ze pomohou. To mi pfi-
pada tzasné, a tak se snazim, aby se diky
nasi vystavé podarilo jesté néjaké penize
pro skolu ziskat.

NA CESTOVANI MI STACI
SPACAK, MATRACE A STAN
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Jaky jste typ cestovatelky? Batuzkarka?

M. N.: Ano. Co potfebujete tam, kde je tep-
lo? Jedny boty, dvoje kalhoty a tii tri¢ka.
Batoh na zada, hotovo, jedeme.

Neménise s vékem naroky na pohodli?

M. N.: Ve dvaceti je ideal spacik pod Sira-
kem, ve ¢tyticeti spacik, nafukovaci mat-
race a stan. Jinak se se mnou nezménilo
nic. Sprcha je samozrejmé dobra, ale klid-
né muZe byt studena.

Cimjevas manzel?

M. N.: Produkéni.

Kdo zvas dvou je vétsiSilenec?

M. N.: Asija. Ale jsem $ilené proto, Ze si to
vedle néj mtzu dovolit. On to zastiti svou
pevnou pazi. Poskytuje mi ziazemi, takzZe
muzu vymyslet rizné véci a rozlétnout se.

Jak Zije takova prumérna kambodzska
mladazena?

M. N.: Mluvila jsem o tom s Kambodzan-
kou, ktera napill Zije v Cesku. VétSinou
u nich vydélava muz. Zena nanejvys tak,
Ze zpenézi na trhu néjaky vypéstek z pole.
KambodZska zena chodii pres den v pyza-
mu. Vstava ve tfi ¢tyfi rano, udéla ryzovy
nékyp, pak se ho snazi prodat na mistnim
trzisti. ProtozZe je pyzamo pohodlné, uz
v ném zUstane i pres den.

Jesté néco zajimavého?

M. N.: KambodzZska spole¢nost je velmi
tradiéni v tom smyslu, Ze tam funguji
svatby na préni rodi¢d. Rodi¢e vybiraji
napadnika. Takze divka se z podrudi otce
- hlavy rodiny dostdva do podruéi manze-
la - hlavy rodiny. Ale mluvim o venkové,
ve méstech je to mozna trochu jiné. Kam-
bodZska Zena si pieje byt jako evropska
Zena. Cim mé svétlejsi kazi, tim je na sebe
pysnéjsi. Kdyz se vdavaji, pouzivaji speci-
alni pudry na zesvétleni pokozky.

Vzbuzujete tam coby Evropanka

néjakou pozornost?

M. N.: SpiSe se divi, ze dokazu fict vlastni
nézor. To se tam, pokud jde o Zeny, moc
nenosi.

V jaké souvislosti?
M. N.: Parkrat jsem kvili naticeni néco
fesila. Treba jsem nebyla spokojend se

JSEM SILENEC PROTO, ZE SI TO VEDLE MANZELA
MUZU DOVOLIT, VSE ZASTIiTi SVOU PEVNOU PAZ|
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sluzbami nebo jsem méla dojem, ze se
nés nékdo snazi natdhnout ¢i uzpusobit
si nasi dohodu k obrazu svému. Vzdy
byli velmi zaskoceni, Ze jsem se ozvala.
Ze jsem se ozvala ji a ne chlapi. Proto
jsem tam exoticka.

Jste dominantniiv partnerském vztahu?
M. N.: Ne. To s tim prece nesouvisi. Mlu-
vim o tom, Ze jsem feSila véci tykajici
se mé rezisérské profese. RozliSovianim
muzd a zen se nezabyvam. Muzskou
a zenskou roli nefe$im ani v pracovnim
zivoté, ani doma. Fakt je, Ze jsem na to
mnohdy dojela, ale to si ¢lovék vzdy uve-
domi, kdyz je pozdé.

Natacite také dokumenty o Romech.
PFitahuji vas pribéhy lidi, ktefijsou

nécéim odlisni, ktefi neZiji jako vétsina?

M. N.: Ano. Svét je prece barevny. My
jsme byli zvykli zit v uniformité, slyseli
jsme: hlavné nevyénivat, nevybocovat.
Ja jsem se svou barvou vlastu vzdycky
vy¢nivala, na zdkladce jsem byla vys$si
nez ostatni. Z raznych divoda jsem pro-
sté byla solitér. Jin4. S jinakosti jsem se
musela naudit zit. A ted mé zajima4, jak
Ziji ti dalsi jini? Dfive mi pfipadala stras-
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né dilezita moje préce tady, ale pak
jsem si uvédomila, Ze je jednoduché
koupit letenku a na mésic zmizet.
Tady se nic nestane, kdyz ¢lovék
na tu dobu zmizi, ale s ¢lovékem to
déla divy.

Jeto ted'téméF méda, Ze lidé vyrazeji
sbatohem do Indie, do Viethamu,
do Thajska... VSimla jste sitoho?
M. N.: Ze by lidé zacali mit dojem,
Ze existuje i néco jiného nez prace
a vydélavani penéz? Nevim. Mozna
se my dvé pohybujeme mezi lidmi,
ktefi nad néc¢im takovym premys-
leji, ale vétSina z nich nékam jede
a pak tam stravi ¢trnédct dni v turis-
tickém resortu. Ale je fakt, ze lidé,
ktefi néceho v zivoté dosahli nebo
maji na véci, které se tady déji, svij
nézor, hledaji alternativu. Presah.
Néco, co jim pfinese nadhled, per-
spektivu. Kdybych se tady kazdy
den koukala na televizi a sledovala
zpréavy, musela bych si to hodit. Ale
kdyz vyjedete do svéta, uvédomite
si, ze Cechy nejsou pupek svéta. Na-
Stésti.@

scarlett.wilkova@mfdnes.cz
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